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Temat tygodnia: Trzezwosé w sierpniu?

Apel sierpniowy co roku spotyka si¢ z wielkim
zainteresowaniem réznych grup spotecznych. Ten
fakt cieszy, gdyz jest oznaka waznosci tej
inicjatywy nie tylko dla wiernych Kosciota, ale i
dla calego spoteczenstwa. Jednoczes$nie rodzi on
konieczno$¢ wyjasnienia niektorych poje¢ i
odpowiedzi na pojawiajace si¢ przy tej okazji
pytania. Istotne jest, aby dobrze rozumie¢, czym
jest trzezwo$¢ w odniesieniu do alkoholu.
Przybiera ona w tym wymiarze trzy podstawowe
formy. Po pierwsze, dla czgsci spoteczenstwa
praktykowanie trzezwoS$ci oznacza staly umiar w
uzywaniu napojow alkoholowych. Umiar jest to
sieganie po alkohol bardzo rzadko i w matych
(wrecz symbolicznych) ilo$ciach, tak aby w zaden
sposob nie zmienita si¢ $§wiadomosé, emocje,
decyzyjnos¢. Kolejng formg zachowywania
trzezwosci  jest  obowigzkowa,  catkowita
rezygnacja z uzywania alkoholu, np. ze wzglgdu na
wiek, stan zdrowia, obowigzki. Trzecig forma jest
dobrowolna abstynencja. Podejmowana jest ona z
roznych motywoéw, najczesciej jako post, jako
wynagrodzenie za (grzechy, a takze jako
swiadectwo dla innych, Zze mozna cieszy¢ si¢
zyciem, bawi¢ sie, wypoczywaé, Swietowaé bez
alkoholu. Trzezwos¢ to warunek zycia w wolnosci,
mitos$ci 1 dobrobycie. To wyjasnienie pomaga nam
odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego sierpien jest
Mmiesigcem abstynencji, a nie tylko trzezwosci.
Ot6z zachowanie trzezwos$ci jako cnoty moralnej,
obowigzuje przez wszystkie miesigce roku,
wlacznie z sierpniem. Krotko moéwigc — kazdy
miesigc roku jest miesigcem  trzeZwosci.
Natomiast  abstynencja  sierpniowa  jest
dobrowolna decyzja z motywow religijnych,
moralnych i  patriotycznych.  Pragniemy
podkresli¢, ze apel o rezygnacj¢ z uzywania
alkoholu w sierpniu jest zacheta, a nie nakazem.

Zacheta, aby ci, ktorzy moga umiarkowanie
korzysta¢ z napojow alkoholowych, dobrowolnie z
tego zrezygnowali i w ten sposob stali si¢
szczegolnymi swiadkami Chrystusowej wolnosci.
Wspotczesna nauka jednoznacznie potwierdza
zgubny wpltyw natogoéw, zwlaszcza alkoholizmu,
na kondycje zdrowotng jednostek 1 catych
spoteczenstw. Uzaleznienie od alkoholu to
$miertelna choroba, powodujaca corocznie kilka
milionéw zgondw na calym $wiecie. Na skutek
naduzywania alkoholu znaczaco zwigksza si¢
umieralno$¢ oséb w mlodym i $rednim wieku.
Musimy tez pamigta¢, ze najwiecej szkdod
spotecznych przynosi pijanstwo.

Dobrowolny post od alkoholu podejmowany z
motywow religijnych pomaga
w rozwoju duchowym i w zjednoczeniu z
Chrystusem, ktéry jest jedynym Dawca
prawdziwej wolnosci. Jest to tez pickne
swiadectwo w spoteczenstwie, ktore ma powazne
problemy z praktykowaniem cnoty trzezwosci. To
swiadectwo jest konieczne, aby skutecznie
przeciwdziata¢ ogromnemu cierpieniu milionéw
ludzi w naszej Ojczyznie. Nietrzezwos¢ bowiem
powoduje nie tylko wymierne straty materialne, ale
jest réwniez zrédlem powaznych problemow
zdrowotnych, psychicznych i duchowych. Jako
cztonkowie Kosciota zdajemy sobie sprawe z
odpowiedzialnosci za wypetnianie w codziennym
zyciu nauczania $w. Jana Pawtla II 1 bt Kard.
Stefana Wyszynskiego, na temat wolnoS$ci
wewnetrznej cztowieka i troski o trzezwos¢ catego
narodu. Sierpien to dobry czas 1 okazja, aby jeszcze
lepiej pozna¢ to nauczanie 1 nim zy¢. To takze
dobry czas, aby jeszcze bardziej zjednoczy¢ sig
wokot waznej inicjatywy Apostolstwa Trzezwosci
w Polsce, jaka jest Narodowy Program Trzezwosci.
Prosbe o dar dobrowolnej abstynencji w sierpniu
kierujemy przede wszystkim do wierzacych, aby w
duchu odpowiedzialno$ci za swoje zycie, zycie
bliskich i wszystkich, ktorych Bog stawia na ich
drodze, podjeli post w intencji trzezwos$ci narodu.
Prosimy ludzi mediow, aby tworzyli kulture
trzezwosci poprzez promocj¢ postaw



abstynenckich. Prosimy pracownikéw kultury i
nauki, aby w swoim zyciu zawodowym dawali
$wiadectwo zycia bez natogow. Aby owoce ich
pracy uczyly wszystkich odbiorcow, a zwlaszcza
mtode pokolenie, pigknego, wolnego zycia.
Prosimy sprawujacych wiladzg panstwowa i
samorzadowg, aby autentycznie przejeli si¢ losem
Polakow dotknigtych 1 zagrozonych plaga
pijanstwa 1 alkoholizmu.  Aby  podjeli
natychmiastowe dzialania naprawcze, pozwalajace
na ograniczenie tak wysokiego spozycia alkoholu,
ktore wprost zagraza istnieniu narodu. Przede
wszystkim nalezy zakaza¢ reklamy alkoholu i
ograniczy¢  jego  dostgpnos¢  fizyczng i
ekonomiczng. Apel kierujemy do wszystkich ludzi
dobrej woli, aby wilaczyli si¢ do tej inicjatywy.
Bowiem warto$¢ trzezwego zycia jest wartoscia
ogblnoludzka, a nie tylko zobowigzaniem o
charakterze religijnym. Wszyscy tez jesteSmy
odpowiedzialni za przyszto$¢ naszej Ojczyzny.
Niech Maryja, Krélowa Polski, wspiera swoim
przemoznym wstawiennictwem nasze dobre
postanowienia i dziatania. Niech pomaga nam w
codziennej pracy nad przywroceniem kultury
trzezwoS$ci w naszym narodzie.

Bp Tadeusz Bronakowski

OGLOSZENIA - 30.07.2023

1. Bardzo dzigkuje wszystkim za kazda pomoc,
wsparcie, modlitwe za mnie 1 nasza wspolnotg. W
ubiegly niedziele za tacg w kaplicy zebrano: 2.781
zt., do puszek na VIVA Polska—1.183 zt. W parafii
Sw. Jozefa na cele naszej parafii zebrano 5.518 zt.
Niech  Boég  darzy  wszystkich  swoim
btogostawienstwem. Prosze o modlitwe za nasza
parafie, wszystkich ofiarodawcow 1 za mnie.

2. Dzigkuje wszystkim za wczorajsze sprzatanie
kaplicy i dekorowanie. Zapraszam do pomocy w
sprzataniu w sobot¢ od 8.00 mieszkancow z ul.
Welca 7. Niech Bog darzy wszystkich swoimi
darami.

3. W tym tygodniu: | Czwartek — spowiedz od
17.00, Eucharystia 0 18.00, adoracja NS do 20.00;
I Piatek — spowiedz od 17.00, Msza Sw. 0 18.00 i
adoracja do 20.00; | sobota — spowiedz od 17.00,
Msza Sw. o 18.00, rozaniec wynagradzajacy i
medytacja. Zapraszam i zachgcam do przezywania
tych szczegblnych dni w miesigcu.

4. Jest budowany grzybek grillowy dla naszej
wspolnoty. Dziekuje panom za pracg 1 zapraszam

do pomocy, bySmy mogli jeszcze w sierpniu
rozpocza¢ wspodlne grillowanie. To nasze wspdlne
dobro. Niech Bog wszystkim blogostawi i ma
wszystkich w opiece w czasie pracy.

5. Zapraszam do skladania makulatury. Przez to
wspieramy misje i réwniez dokladamy si¢ do
porzadku, segregujac $mieci.

6. Polecam artykuty: W tygodniku Niedziela — o
rozwodzie; w Gosciu Niedzielnym — ,Jak
rozmawiac¢ o emocjach?”. Zapraszam

7. Wszystkim parafianom zycz¢ rado$ci zycia i
spokojnego tygodnia. Niech B6g ma Was w opiece.

INTECJE MSZY SW. 31.07. — 6.08.2023
Poniedzialek 31.07.
18.00 — + Maria Ryc
Wrtorek 1.08.:

18.00 — O Boze btogostawienstwo, zdrowie dla
Juliana z okazji Chrztu Sw.

Sroda 2.08.:

18.00 — Za parafian

Czwartek 3.08 - PIERWSZY CZWARTEK
18.00 — W intencji Bogu wiadomej

Piatek 4.08 — PIERWSZY PIATEK

18.00 — W intencji Bogu wiadomej

Sobota 29.07 - PIERWSZA SOBOTA

18.00 — O Boze blogostawienstwo i mitosierdzie dla
Alfredy i Janusza

PRZEMIENIENIE PANSKIE — 6.08.2023

8.00 — O Boze blogostawienstwo, zdrowie dla
czlonkin Rozy Rozancowej naszej parafii

9.30 — Za parafian
11.00 — + Alfreda(ona), Roman Szetlak

Do uzytku wewnetrznego parafii




